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ПРИНЯТО 
на Педагогическом совете 
Протокол № 1 от 27.08.2024г. 

УТВЕРЖДЕНО 
Приказом № - ОД 
от27.08.2024г. 

Заведующий МБДОУ 

д/с №10 г.Ставрополя 

  Я.В.Нечупарная 



 Группы Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая 

№1 

9.00-9.10 

Ознакомление 

9.00-9.10 

Художественно 

9.00-9.10 

Художественно 

9.00-9.10 

Физическое 

9.00-9.10 

Физическое 

(одновозрастная 

группа 

с предметным и -эстетическое 

развитие 

-эстетическое 

развитие 

развитие 

9.20-9.30 

развитие 

9.20-9.30 

общеразвивающ ей 

направленности) 

социальным/ 

природа 
9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Рисование 

 

9.20-9.30 

Развитие речи 

Музыка 

9.20-9.30 

Развитие речи 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Лепка/ 

Конструирование 

ФЭМП 

      

      

Первая 

младшая№2 

(одновозрастная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

      9.00-9.10 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

Музыка 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

9.00-9.10 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ 

природа 

9.20-9.30 

ФЭМП 

9.00-9.10 

 Развитие речи 

9.20-9.30 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.00-9.10 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

9.20-9.30 

Художественно- 

          эстетическое 

развитие 

Лепка/ 

Конструирование 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие 

 9.20-9.30 

Развитие речи 

      

      

      

Вторая младшая 

№1(одновозрастная 

группа 

общеразвивающ 

ей 

направленности) 

9.00-9.15 
Физическое 

развитие 
9.30-9.45 

Художественно 

развитие 

Музыка 

9.25-9.40 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

 Рисование 

9.50-10.05 

ФЭМП 

9.15-9.30 

Художественно 

-эстетическое 

Музыка 

9.00-9.15 

Развитие 

речи 

 

 

9.00-9.15  

Физическое развитие 

9.25-9.40 

Художественно- 

развитие 

Аппликация 

/Лепка/ 

Конструирование 

9.00-9.15 

Ознакомлени е с 

предметным 

и природа 

9.25-9.40 

Развитие речи 

      

 

Вторая младшая 

№2(одновозраст ная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.15 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.25-9.40 

Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

Художественно 

-эстетическое развитие 

Музыка 

9.45-10.00 

ФЭМП 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.50-10.05 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка/ Конструирова 

ние 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ природа 

9.25-9.40 

Развитие речи 

 

9.00-9.15 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.25-9.40 

Физическое 

развитие 

Вторая младшая 

№3(одновозраст 

ная группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.15 

Ознакомление 

с предметным и 

социальным/ 

природа 

9.40-9.55 

Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

Рисование 

9.40-9.55  

ФЭМП 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

9.25-9.35 

 Развитие речи 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.20-9.35 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.15 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка/ 

Конструирова 

ние 

9.25-9.40 

     Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

      



 Вторая младшая 

№4(одновозраст 

ная группа 

общеразвивающ 

9.00-9.15 

Ознакомление 

с предметным и 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

9.20-9.35 

Физическое 

развитие 

9.50-10.05 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.45-10.00 

Художественно- 

9.00-9.15 

Художественн 

о- эстетическое 

ей направленности) социальным/ 

природа 

09.50-10.05 

Художественно 

9.25-9.40 

ФЭМП 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Аппликация 

эстетическое развитие 

Музыка 
развитие 

Рисование 

 

9.45-10.00 

 -эстетическое 

развитие 

 /Лепка/ 

Конструирова 

 Развитие речи 

 Музыка  ние   

Средняя группа 

№1 (одновозрастная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Развитие речи 

10.00-10.20 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.25-9.45 

Художественно 

-эстетическое развитие 

Музыка 

9.20-9.40 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.40-10.00 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ природа 

(1-3 неделя 

месяца/Конструир 

ование (2-4 неделя 

месяца) 

10.10-10.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка 

 

Физическое 

развитие 

на прогулке 

Средняя группа 

№2(одновозраст ная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Развитие речи 

10.15-10.35 

Художественно 

-эстетическое развитие   

            Музыка 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.55-10.15 

Физическое развитие 

9.00-9.20 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование  

9.40-10.00 

Художественно 

-эстетическое 

развитие Музыка 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ природа 

(1-3 неделя 

месяца/Конструир 

ование (2-4 неделя 

месяца) 

9.30-9.50 

     Физическое развитие 

9.00-9.20 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка 

 

Физическое 

развитие 

на прогулке 

Средняя группа 

№3(одновозраст 

ная группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Развитие речи 

Физическое 

развитие 

на прогулке 

9.00-9.20 

Развитие речи 

10.20-10.45 

Физическое 

развитие 

9.40-10.00 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Рисование  

10.05-10.30 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ природа 

(1-3 неделя 

месяца/Конструир 

ование (2-4 неделя 

месяца) 

10.40-11.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка 

 

11.00-11.20 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Средняя группа 

№4 

(одновозрастная 

группа 
общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Развитие речи 

10.25-10.45 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Развитие речи 

10.00-10.20 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ 

природа (1-3 

неделя 

месяца/Конструир 

ование (2-4 неделя 

месяца) 

10.10-10.30 

Художественно 

-эстетическое 
развитие 

Музыка 

9.00-9.20 

Художественно 

-эстетическое развитие 

Рисование  

10.00-10.20 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.20 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка 

 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 



 Старшая группа 

№1(одновозраст ная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Рисование 

10.40-11.05 

Художественно 

-эстетическое 
развитие 

 Музыка 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Развитие речи 

 

10.50-11.15 

Физическое 

развитие 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ 

природа  

9.35-10.00 

Лепка 

10.35-11.00 

Физическое 

развитие 

9.30-9.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

Физическое развитие 

на прогулке 

9.00-9.25 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/ Констр 

уирование (2-4 

неделя месяца) 

9.50-10.15 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Старшая группа 

№2 

(одновозрастная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Лепка 

11.05-11.30 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

Музыка 

9.00-9.25 

ФЭМП 

            9.35-10.00 

          Развитие речи 

15.40-16.05 

Физическое 

развитие 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ 

природа  

       10.10-10.35 

Рисование 

 

Физическое 

развитие 

на прогулке 

10.00-10.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

11.10-11.35 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.00-9.25 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/ Констр 

уирование (2-4 

неделя месяца 

 

9.45-10.10 

 

Физическое 

развитие 

Старшая группа 

№3(одновозраст ная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

10.00-10.25 

Рисование 

10.50-11.15 

Физическое 

развитие 

9.00-9.25 

ФЭМП 

           9.35-10.00 

     Развитие речи 

16.05.-16.30 

Физическое 

развитие 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ 

природа  

9.35-10.00 

Лепка 

10.40-11.10 

Художественн о- 
эстетическое 

развитие 

 Музыка 

10.30-11.05 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование 

 

 

 

Физическое развитие 

на прогулке 

9.00-9.25 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/ Констр 

уирование (2-4 

неделя месяца) 

 

10.25-10.50 

 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Старшая группа 

№4(одновозрастная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Лепка 

15.40-16.05 

Физическое 

развитие 

 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

          9.50-10.15 

         Рисование  

11.10-11.35 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным/ 

природа  

9.35-10.00 

Развитие речи 

 

Физическое 

развитие 

на прогулке 

9.00-9.25 

Художественн о- 

эстетическое развитие 

Аппликация 

/ Констр уирование (2-4 

неделя месяца) 

15.40-16.05 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.20-9.55 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.50-11.15 

Физическое 

развитие 

 



 Подготовительная 

группа №1 

(одновозрастная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.30 

ФЭМП 

10.35-11.05 

Художественно 

-эстетическое 

развитие Рисование 

 

16.10-16.40 

Физическое 

развитие 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

природой/Озн 

акомление с 

предметным и 

социальным  

10.30-11.00 

Художественно 

-эстетическое 

развитие Музыка  

15.40-16.10 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

9.40-10.10 

Конструирова 

ние/художественный 

труд 
15.40-16.10 

Художественно

- эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.00-9.30 

 

Грамота 

 

9.40-10.10 

ФЭМП 

 

Физическое  развитие 

на прогулке 

10.00-10.30 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

10.35.11.05 

Развитие речи 

 

15.40-16.10 

Физическое 

развитие 

Подготовительная 

группа №2 

(одновозрастная 

группа 

общеразвивающ ей 

направленности) 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40-10.10 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

Аппликация 

/Лепка 

 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

природой/Озн 

акомление с 

предметным и 

социальным  

9.40-10.20-10.50 

Художественно 

-эстетическое 

развитие Рисование 

 

15.40-16.10 

Художественно 

-эстетическое 

развитие Музыка 

9.00-9.30 

Конструирова 

ние/художественный 

труд         
9.40-10.10 

ФЭМП 

15.40-16.10 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

Грамота 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

 

16.10-16.40 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие Музыка 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

 

10.35.11.05 

Художественн о- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

Физическое 

развитие 

на прогулке 

 


